


INFORMATIONS 
PRATIQUES

DURÉE DE LA VISITE 

NOMBRE D’ENFANTS 

ACTIVITÉ EN EXTÉRIEUR 

ACTIVITÉ EN INTÉRIEUR

AUDIO GUIDE 

VALABLE POUR TOUS LES SITES

 MATERNELLE
1 GRATUITÉ ACCOMPAGNATEUR 
POUR 8 ENFANTS

PRIMAIRE
1 GRATUITÉ 
ACCOMPAGNATEUR POUR 10 
ENFANTS

LES ACCOMPAGNATEURS 
SUPPLÉMENTAIRES BÉNÉFICIENT 
DU TARIF GROUPE

25
mn

PARC DE LA PRÉHISTOIRE  
TARASCON-SUR-ARIÈGE

Stationnement bus : parking gratuit
Pour déjeuner : 
-  restaurant : menu enfant 12 €
-  aire de pique-nique : paniers repas 9 €  (sur commande)

Les chauffeurs sont nos invités :  
entrée et café d’accueil offert. 
Boutique de souvenirs
Aire de jeux

CHÂTEAU DE FOIX

Stationnement bus : possibilité de dépose des élèves place de 
l’Arget, allées de Villote et sur le parking du Champ de Mars.
Les chauffeurs sont nos invités : entrée gratuite 
Boutique de souvenirs

GROTTE DE NIAUX
GROTTE DU MAS-D’AZIL
GROTTE DE BÉDEILHAC

Stationnement bus : parking gratuit
Boutique de souvenirs

TALCANEÔ
MOUNTANEÔ
PALAIS DES ÉVÊQUES 
SAINT-LIZIER

Stationnement bus : parking gratuit
Les chauffeurs sont nos invités : entrée gratuite 
Boutique de souvenirs

LÉGENDE DES PICTOS



Le Grand Atelier 
Dédié à l’art pariétal, le grand atelier 
présente l’univers des grottes ornées 
au travers de films, d’objets d’art 
mobilier et de répliques grandeur 
nature du Salon Noir de la grotte 
de Niaux, du “Niaux interdit” et de 
la grotte de Marsoulas, inacces-
sible aujourd’hui.

Dans l’ombre  
de Cro-Magnon
Pénétrez dans la grotte et lais-
sez-vous emporter par un spec-
tacle animé de projections vidéos 
grandioses. Vous deviendrez alors 
le témoin du passage des Cro-Ma-
gnons. Dans les entrailles de la 
terre, regardez ces artistes créer, 
écoutez leur musique et partici-
pez à leurs rituels secrets.

Les Géants  
de l’Âge de glace 
Les géants de l’Âge de glace 
vous offrent l’opportunité de voir 
l’environnement quotidien d’un 
homme de Cro- Magnon. 

Un paysage de steppe a été 
reconstitué avec 4 animaux 
emblématiques grandeur nature : 
le lion des cavernes, le cerf méga-
céros, le mammouth laineux 
accompagné de son petit et le 
bison des steppes. Enfin, le défi 
des Géants propose jeux et tests 
aussi ludiques et inédits que 
pédagogiques autour de ces ani-
maux tels que la course contre le 
lion des cavernes…

L’espace muséographique Les ateliers 

Atelier « Art pariétal »  
la grotte des bisons
Peignez comme au temps de la 
Préhistoire dans une grotte éclai-
rée par des lampes à graisse, en 
utilisant ses volumes et avec des 
pigments naturels, pinceaux, 
bâtonnets, tampons et même les 
mains ! 

Atelier «  Archéologie »   
(à partir de 8 ans)

Comprenez l’intérêt, le but et les 
méthodes de l’archéologie préhis-
torique grâce à un module expé-
rimental reconstituant une fouille 
livrant les vestiges d’un campe-
ment de plein air puis analysez 
vos découvertes au sein d'un labo-
ratoire scientifique.

Atelier « Chasse » 
Découvrez l’alimentation des 
Magdaléniens et chassez avec 
un propulseur, l’arme de chasse 
adaptée aux grands espaces de 
la Préhistoire.

Atelier  
« Campement »
Au sein du campement préhis-
torique, assistez aux gestes de 
la vie quotidienne : création du 
feu, fabrication d'outils en silex ou 
encore de vêtements...

PARC DE LA PRÉHISTOIRE
TARASCON-SUR-

ARIÈGE
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6€ 50
/ENFANT

CRO-MAGNON, C’EST CRO-BIEN ! 
Le pays des Cro-Magnons… C’est votre terre d’aventures !  Au cœur d’un paysage 
magnifique, le parc permet d’approfondir les connaissances sur la vie et l’art de la 
Préhistoire. Il s’organise autour de deux axes :

> un espace muséographique en intérieur,
>  un circuit extérieur de visite avec des ateliers animés et des jeux découverte.

Visite 
guidée 

du musée
+2,50 €/
enfant



La visite guidée 1H30

Au cours de la visite, découvrez l’art préhistorique et 
appréhendez l’environnement de nos ancêtres Homo 
sapiens.
Les enfants se familiarisent avec les peintures du Salon 
Noir, vaste rotonde dans laquelle se concentrent des 
représentations animales : bisons, chevaux, bouque-
tins, cerfs réalisés il y a environ 16 000 ans.
C’est un voyage spectaculaire dans le passé sous la 
thématique de l’art pariétal, la découverte d’un monde 
magique et chargé d’imaginaire.
Pour des raisons de conservation, les groupes sont limi-
tés à 25 personnes et la réservation est indispensable.
Attention : la grotte est un milieu naturel, son parcours 
est parfois accidenté. Elle n’est pas éclairée artificielle-
ment, les enfants utili sent une lampe portative.
Pensez à prévoir des chaussures de marche et des 
vêtements chauds.

Possibilité de compléter  
la journée avec la visite du 

PARC DE LA PRÉHISTOIRE, 
situé à proximité.
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GROTTE DE NIAUX
Dans le noir, c’est fou ce qu’on peut voir ! 8€ 50

/ENFANT



La visite guidée et le  
centre d’interprétation

Avant de pénétrer dans la grotte, les enfants suivront un 
parcours à la fois ludique, interactif et numérique dans 
le centre d’interprétation à la découverte de la vie des 
premiers hommes qui l’ont fréquentée. 
Plusieurs thèmes sont abordés : la géologie, la paléonto-
logie et la préhistoire à travers la présence attestée des 
cultures aurignaciennes magdaléniennes et aziliennes.  

1H20

Le musée en visite libre

Situé dans le village, il vous fera découvrir le savoir-faire 
des  occupants de la caverne grâce aux objets retrouvés, 
preuves d’une grande prouesse technique et artistique.
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GROTTE & MUSÉE DU MAS-D’AZIL
Une méga-grotte pour une giga visite !
Avec son porche impressionnant et une rivière qui la traverse, la grotte du Mas-d’Azil est un site 
spectaculaire mais pas seulement ! Le lieu tient aussi sa notoriété des vestiges préhistoriques qu’il recèle. 

45MN

Possibilité de compléter  
la journée avec la visite 

 du PALAIS DES ÉVÊQUES, 
situé à proximité 

5€ 80
/ENFANT

Visite 
guidée 

du musée
+2,50 €/
enfant



La visite guidée 1H30

Les enfants découvrent un paysage souterrain 
extraordinaire avec des salles immenses et des 
concrétions spectaculaires. 
Là commence leur première initiation à  la géologie 
et au monde mystérieux des grottes.
Il y a 16 000 ans, les hommes préhistoriques ont aussi 
décoré cette grotte en utilisant diverses techniques : 
la peinture, la gravure et le modelage sur argile.
La visite sera alors l’occasion de faire connaissance 
avec nos lointains ancêtres, leur art et de faire travailler 
son imaginaire.

Possibilité de compléter  
la journée avec la visite 

du PARC DE LA PRÉHISTOIRE, 
situé à proximité.
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GROTTE DE BÉDEILHAC
Une balade sous terre, entre préhistoire et géologie ! 5€ 80

/ENFANT



LES ATELIERS 
Les terrasses de la forteresse proposent des ateliers participatifs 
animés par nos médiateurs, tout droit venus du Moyen Âge.
 
 
Atelier « Tir à l’arbalète » 
Les enfants découvrent les armes emblématiques de la guerre 
de Cent Ans. Entre l'arc, l'arbalète et le bec de corbin, laissez-vous 
conter leurs exploits sur les champs de bataille.

Atelier « Forge »
Le forgeron vous présente 
son métier incontournable à 
l’époque médiévale : les outils 
qu’il produit sont indispen-
sables aux autres corps de 
métiers. 

Atelier 
« Taille de la pierre »
Taille, géométrie, tracés... Ici 
vous percerez les secrets des 
bâtisseurs de la tour ronde !

Machines de 
guerre et de levage
Lors de démonstrations, les 
enfants comprennent l’ingénio-
sité et la fonctionnalité de ces 
imposantes machines.

CHÂTEAU DE FOIX

Visite libre, l'espace muséogra-
phique de 2000 m2 présente les 
différents comtes de Foix, leurs 
épouses, leurs passions, leurs 
croyances et leur quotidien fait 
de chasse, de guerres, de poli-
tique et de fêtes. 
Laissez-vous conter ce glorieux 
passé,  au travers de belles his-
toires ponctuées de jeux et de 
contenus interactifs.
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Le château fait sa révolution ! 
Après d’exceptionnels travaux, dignes des plus grands chantiers médiévaux, 
les comtes de Foix vous accueillent chez eux ! Bienvenue au XIVème siècle !

Il s’organise autour de trois axes :
> un espace muséographique au pied du château,
>  autour du château, des ateliers participatifs animés,
> à l'intérieur du château, des décors immersifs dans chaque salle des tours.

L’espace muséographique

Les salles immersives du château

Les enfants parcourent les 
espaces meublés comme à 
l’époque de Fébus et peuvent 
même monter tout en haut de 
deux des trois tours ! 
Dans chaque pièce le décor 
est  plus vrai que nature 
: grande salle d ’apparat, 
chambre du comte, salle des 
armes... meubles, sièges et 
armes sont tous plus réalistes 
les uns que les autres.

6€50
/ENFANT

Visite 
guidée 

du musée
+2,50 €/
enfant

Visite 
guidée du 
château
+2,50 €/
enfant

LE MUSÉE DES COMTES DE FOIX



PALAIS DES ÉVÊQUES

 VISITE LIBRE DU MUSÉE 
+ VISITE GUIDÉE DE LA CATHÉDRALE
Dans ce musée, les enfants vont partir à la rencontre de l’histoire du 
Couserans au fil des siècles.Les salles se succèdent et les découvertes 
s’enchainent !
Les enfants découvriront le trésor monétaire de Saint-Girons et 
l’évolution du site grâce à des maquettes. Retrouvez l’emblématique 
collection Bégouën qui retrace la vie d’une vallée pyrénéenne au siècle 
dernier avec une mise en scène actualisée et de nouveaux objets sortis 
des réserves pour l’occasion. Les 150 ans de la période psychiatrique 
sont aussi évoqués dans une salle totalement inédite.

Les enfants découvriront également la cathédrale. Grâce à la visite 
guidée ils vont percer les secrets des décors Renaissance qui ornent les 
murs et les voûtes de la cathédrale Notre-Dame-de-la-Sède, véritable 
chapelle Sixtine ariégeoise.

ATELIER « PEINTRES DE LA RENAISSANCE »

Après la visite de la cathédrale Notre-Dame-de-la-Sède, les enfants vont 
réaliser eux-mêmes un décor identique à celui des voûtes en utilisant 
les techniques d’époque: carton perforé, pigments naturels, pochoir.
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La grande peinture, ce n’est pas que pour les grands !  
Le palais des évêques, tour à tour évêché, prison ou encore asile d’aliénés, vous dévoile 
l’histoire du Couserans et l’évolution du site grâce à une toute nouvelle muséographie. 

3 formules de visite sont possibles :
>    la visite libre du musée,
> la visite guidée de la cathédrale Notre-Dame-de-la-Sède,
> un atelier « Peintres de la Renaissance ».

4€80
/ENFANT

1H45

1H30

Possibilité de compléter  
la journée avec la visite 

de la GROTTE DU MAS-
D’AZIL , située à proximité

SAINT-LIZIER

7€
/ENFANT

Visite 
guidée 

du musée
+2,50 €/
enfant



ATELIER : LES ROCHES 
ET L’ENVIRONNEMENT 
AUTOUR DE LA CARRIÈRE 
Cet atelier permet d’approfondir ses connaissances en géologie et en faune 
et flore montagnardes. En lien étroit avec la visite de la carrière, cette ani-
mation se structure en trois parties :
• Reconnaissance des roches entourant la carrière et des roches Pyré-
néennes : grâce à leurs observations sensorielles des roches et à de l’expé-
rimentation, les participants seront en mesure de différencier et identifier 
les roches présentes tout autour de la carrière et dans les Pyrénées.
• Lecture de paysage : les formes et les couleurs de la montagne racontent 
une histoire géologique et humaine. Nos animateurs vous donneront les 
clés pour la décrypter.
• Apprentissage de l’environnement montagnard : La carrière se trouve 
juste à côté de la Réserve Naturelle Régionale du Saint Barthélémy. Une 
collaboration s’est mise en place entre ces deux dernières en termes de 
compensations environnementales. Cette partie se concentrera sur la 
biodiversité montagnarde présente autour de la carrière et protégée par 
la réserve naturelle.
À Luzenac, vous découvrirez également l’espace muséographique, un 
lieu immersif et ludique qui révèle tous les secrets du talc et l’histoire des 
hommes et des femmes ayant construit cette fabuleuse épopée industrielle 
ariégeoise ! 
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TALCANEÔ
Découvrez la plus grande carrière de talc au monde !
Située à 1700 m d’altitude au-dessus du village de Luzenac, Trimouns est la plus grande carrière de talc au monde en exploitation et la seule 
en activité en France. Nos guides vous dévoileront tous les secrets de cet endroit insolite et de son fonctionnement. Vous découvrirez les 
propriétés géologiques du gisement, l’histoire de sa formation et de son exploitation, de l’extraction à la production de ce véritable or blanc. 
Le tout dans un cadre naturel somptueux ! Découvrez également, à Luzenac, un tout nouvel espace muséographique du talc. Un lieu 
immersif et ludique qui révèle tous les secrets du talc et l’histoire des hommes et des femmes ayant construit cette fabuleuse épopée 
industrielle ariégeoise !

50MN

LUZENAC

ATELIER
SUPPLÉMENT

+1,50 €/
enfant

VISITE DE L’ESPACE 
MUSÉOGRAPHIQUE
L’espace muséographique du talc de 400m² est 
un lieu immersif et ludique qui révèle tous les 
secrets du talc et l’histoire des hommes et des 
femmes ayant construit cette fabuleuse épopée 
industrielle ariégeoise !
Cet espace vous invite à découvrir l’univers du 
talc, de son extraction à sa transformation grâce 
à un parcours de visite composé de nombreux 
dispositifs visuels et de jeux. C’est l’immersion 
qui vous attend : des supports interactifs seront 
là pour vous guider !

4€ 
/ENFANT

Visite 
guidée 

du musée
+1,50 €/
enfant

LA VISITE GUIDÉE DE 
LA CARRIÈRE DE TRIMOUNS 
ET LA VISITE DU MUSÉE
Prenez part à une visite exceptionnelle sur une carrière en activité. Un 
guide vous expliquera en direct comment on extrait le talc de la carrière 
grâce à une vue imprenable sur le filon, les carriers qui s’y affairent et les 
engins avec lesquels ils travaillent, impressionnants par leur taille. Au 
plus proche du talc, vous pourrez le toucher, comprendre pourquoi on 
le trouve à Trimouns, et pourquoi le talc est un matériau aux propriétés 
exceptionnelles utilisé partout autour de nous.
À Luzenac, vous découvrirez également l’espace muséographique, un 
lieu immersif et ludique qui révèle tous les secrets du talc et l’histoire 
des hommes et des femmes ayant construit cette fabuleuse épopée 
industrielle ariégeoise ! 

1H
6€ 60

/ENFANT

Visite 
guidée 

du musée
+1,50 €/
enfant



LES RANDONNÉES
Venez découvrir la Réserve Nationale d’Orlu ! Ces randonnées accompagnées 
d’un guide de montagne vous permettront de percevoir les richesses de la 
montagne. Le guide vous fera découvrir la diversité du vivant qui existe dans 
un milieu naturel préservé : la faune marmottes, isards, gypaète, desman…), 
la flore (fleurs, forêts, plantes carnivores…), le pastoralisme. Vous verrez aussi 
comment l’Homme s’intègre dans ce milieu et comment aujourd’hui il 
étudie et tente de se fondre dans ce milieu naturel exceptionnel.

 Escapade dans la vallée d’Orlu :
 Partez pour une escapade de 4h dans la vallée !

 Balade dans la vallée d’Orlu : 
 Partez pour une randonnée de 5-6h !

 À l’aventure dans la vallée d’Orlu :
 Deux jours de randonnée vous attendent avec une nuitée 

ATELIER : LA PUISSANCE DE L’EAU 
OU COMMENT MANIER L’ÉNERGIE 
HYDROÉLECTRIQUE
Après avoir découvert l’espace muséographique et la centrale, cet atelier 

complètera parfaitement la visite. Le sensationnel, le sensoriel, l’expérimental 
et la réflexion seront au rendez-vous en enrichissant la visite de la centrale 
avec cet atelier.
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MOUNTANEÔ
Le musée de l’eau et de la montagne !
Nouvel espace ludique et immersif accessible à tous et à toutes pour apprendre en s’amusant !
Mountaneô c’est un espace muséographique dédié à la production hydroélectrique, à la biodiversité et à la découverte de la montagne.
Formidable terrain de jeu et de ressourcement, les Pyrénées Ariégeoises réservent de multiples surprises… Nous vous invitions à porter un 
nouveau regard sur la montagne et à laisser vos sens vous guider à travers une expérience ludique, immersive et interactive !

12€ 
/ENFANT

ORLU

ATELIER : À L’ÉCOUTE DES OISEAUX
Accompagnés d’un animateur, les enfants vont écouter et observer les 
oiseaux de la forêt afin de les identifier, les compter... comme un vrai 
professionnel de l’environnement !

20€ 
/ENFANT

30€40 
/ENFANT

ESPACE MUSÉOGRAPHIQUE ET VISITE 
DE LA CENTRALE HYDROÉLECTRIQUE
La visite se fait en plusieurs temps : découvrez l’espace muséographique, 
participez à l’Hydrogame, faite la visite guidée de la centrale hydroélectrique 
(comprise avec votre entrée – offerte par EDF) et enfin laissez-vous surprendre 
dans la forêt des sons par ses quarante poétiques mécaniques sonores.

6€ 60
/ENFANT

Visite 
guidée 

du musée
+2,50 €/
enfant

ATELIER
SUPPLÉMENT

+2,50 €/
enfant

ATELIER
SUPPLÉMENT

+2,50 €/
enfant



ÉDITO

Parc de la Préhistoire, grotte de Niaux, grotte du Mas-
d’Azil, palais des évêques, château de Foix... autant 
de lieux qui témoignent de l’histoire mouvementée 
et passionnée de l’Ariège.

Ce réseau de sites, véritable chronologie pédagogique 
vivante, a construit une démarche d’accueil éducative 
cohérente avec l’ensemble des équipes impliquées. 
La diversité des époques constitue la base de nos 
propositions et est complétée par des approches 
 thématiques liées à l’outillage, aux modes de vie et 
d’organisation sociale, à l’art…
Notre démarche pédagogique est fondée sur 
le plaisir de la  découverte et sur la mise en situation ; 
nous développons des temps de médiation 
participatifs afin de vivre des expériences sensibles, 
de se confronter au réel et de nourrir un 
questionnement ; l’élève s’interroge et se confronte 
concrètement à  différents types de savoirs.

Ensemble, nous pourrons partager l’émotion 
et le plaisir de la connaissance d’un patrimoine mis 
en valeur pour tous. 

Emmanuel DEMOULIN
Responsable Médiation

WWW.SITES-TOURISTIQUES-ARIEGE.FR
Rubrique « Scolaires et Extrascolaires »

COMMENT 
RÉSERVER ?

Contactez Patricia ou 
Géraldine à   

info@sites-touristiques-
ariege.fr 

ou  05 61 05 50 40  
et posez une option 

>
Confirmez votre option par 
écrit, pour envoi du contrat 

de réservation

>
Signez et retournez  

le contrat de réservation

>
LE JOUR J

Remise de votre planning  
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